Insegnare gli scacchi in 10 semplici passi

PUBBLICATO SU CHESSPLUS.NET DA JOHN FOLEY IL 20 LUGLIO 2020
Questo articolo in occasione della Giornata Mondiale degli Scacchi (20 luglio)
offre una guida per i genitori che desiderano insegnare gli scacchi ai loro figli.

Insegnare a un bambino a giocare a scacchi &€ un dono meraviglioso per la vita.

Gli scacchi dovrebbero far parte dell'educazione di ogni bambino. Una volta che hanno
imparato le basi, i bambini avranno acquisito quelle fondamenta permanenti nella memoria
come quando si impara a nuotare o ad andare in bicicletta.

Imparare gli scacchi in famiglia puo essere divertente

Contrariamente a quello che potreste aver sentito dire:

e Ogni bambino pud imparare a giocare a scacchi
Gli scacchi fanno emergere lI'immaginazione, il potere del pensiero, il riconoscimen-
to dei modelli.
Qualunque sia il suo livello, ogni bambino puo migliorare e I'esperienza del miglio-
ramento costruisce la fiducia.
Gli scacchi sono per tutti i bambini, ognuno di loro ottiene qualcosa di speciale dagli
scacchi.

¢ Non si gioca a scacchi da soli!
Ecco qualcosa cosi poco conosciuta da poter quasi essere considerata un segreto:
non e importante che non si possa giocare a scacchi da soli. Si puo imparare in-
sieme ed, in questa ottica, I'apprendimento in famiglia e il piu naturale.


https://chessplus.net/family-learning/teaching-chess-in-10-simple-steps/

Ecco i 10 semplici passi per insegnare gli scacchi.
1] Non é necessario acquistare una scacchiera
Si puo iniziare senza nemmeno comprare una scacchiera - si puo disegnare su un pezzo

di carta con un righello e una matita. All'inizio, non avete nemmeno bisogno dei pezzi degli
scacchi - andranno bene anche dei semplici bottoni colorati.

[2] Divertitevi a giocare a giochi semplici - gli scacchi possono aspettare

Uno dei giochi piu semplici su una scacchiera che catturera l'interesse di una giovane
mente & Fox and Hounds (la volpe ed i segugi).

Fox and Hounds

Partendo dalla posizione del diagramma, a turno, ogni pezzo puo muoversi in diagonale di
un quadrato: la volpe (verde) pud muoversi in avanti o indietro; i segugi (rosso) non pos-
sono muoversi all'indietro. La volpe vince raggiungendo il lato opposto. | segugi vincono
impedendo alla volpe di raggiungere il suo obiettivo, in questo caso nella posizione finale
la volpe é bloccata.

Gioca, cambia lato, gioca di nuovo. Dopo prova la Dama, anche questo € un grande gioco.

3] Dare incoraggiamento

| giochi dovrebbero essere divertenti. E importante dare ai bambini continui incoraggia-
menti, raccontare storie, commentare e spiegare anche le vostre mosse. Non interrompere
se il bambino sta pensando. Curate il potere della concentrazione. Giocate con continuita,
un giorno dopo l'altro.



[4] Gioca ai mini giochi di scacchi

Un mini gioco di scacchi utilizza un sottoinsieme di pezzi per giocare una partita piu sem-
plice come, ad esempio, un alfiere contro tre pedine
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Alfiere contro pedoni

L'alfiere si muove in diagonale un numero qualsiasi di mosse.

| pedoni si muovono in avanti come negli scacchi :una casella, a meno che alla sua prima
mossa, quando un pedone puo muovere di due caselle, e catturano in diagonale di una
casella, sempre in avanti.

| pedoni vincono se un pedone raggiunge l'altro lato in modo sicuro, cioe senza essere
immediatamente catturato. L'alfiere vince se impedisce ai pedoni di raggiungere il loro
obiettivo catturandoli o bloccandoli.

Chi gioca per primo? Provate sia con l'alfiere che con i pedoni!

Ci sono molti mini giochi che vale la pena di provare, per esempio: torre contro 5 pedoni;
8 pedoni contro 8 pedoni; 2 alfieri contro 2 torri; 2 cavalli contro 8 pedoni.
Potete anche esercitarvi on line cliccando qui.

[5] Fai domande

Ormai il bambino € motivato e il livello di concentrazione & aumentato. La fase successiva
e quella di coinvolgere le sue capacita di pensiero logico. Fatelo ponendogli delle doman-
de. Ci sono alcune domande di base che si applicano in quasi tutte le posizioni:

- Perché hai fatto questa mossa?

- Cosa sta cercando di fare il tuo avversario?

- Se potessi fare tre mosse di fila, quali sarebbero?

Trova alcuni punti da focalizzare, cose da ricordare per la prossima volta. Cerca delle af-
fermazioni che includano la parola "se", ad esempio "se tu ti fossi mosso li, allora io mi sa-
rei mosso li".

Una volta che il bambino e pronto per imparare di piu, potete fare un’analisi a posteriori
dopo ogni partita. La domanda iniziale e: "Cosa avresti potuto fare di meglio?


https://chessplus.net/interactive-games/

[6] Imparare le mosse dei pezzi

Ci sono molti meravigliosi libri di scacchi e niente batte il piacere di sfogliarne le pagine
guardando i diagrammi.

Al giorno d'oggi la gente tende a fare riferimento a siti web. Lichess é un sito web gratuito
sul quale si possono imparare le regole di base. E importante focalizzarsi solo ad imparare
le semplici regole di movimento dei singoli pezzi. In questa fase vanno ignorate le cose piu
complesse quali: scacco matto, arrocco, promozione ed en passant.

[7] Gioca a Simple Chess

Per Simple Chess si intende la forma del gioco in cui si vince catturando il re avversario. I
vantaggio pratico é che, con la cattura del re, I'esito della partita tra due principianti e ab-
bastanza chiaro. Questo € il modo in cui si giocavano gli scacchi nei tempi antichi. Se-
guiamo quindi I'evoluzione storica degli scacchi.

Gioca a Simple Chess in ogni occasione.

[8] Tre consigli

Non sovraccaricate il bambino con troppe informazioni. Questi tre consigli sono fondamen-
tali:

1. Cattura i pezzi indifesi dell’avversario.
In qualsiasi posizione, cerca di individuare i pezzi avversari che possono essere
catturati e cattura quelli i che non sono protetti.
Al contrario, quando muovi, assicurati che il tuo avversario non possa catturare al-
cuno dei tuoi pezzi, difendendo o spostando i pezzi attaccati.

In questa fase, gli scacchi sono tutto materiale.
Catturarne il piu possibile &€ importante.

2. Proteggi il tuo re.
Assicurati che il tuo re sia al sicuro. |l re & sotto attacco? Se si, allora cattura l'attac-
cante, blocca l'attacco o muovi il re
Metti il re al sicuro, in un angolo, tramite I'arrocco e non muovere piu di un pedone
davanti al re.

3. Coinvolgi tutti i tuoi pezzi.
Su un campo di calcio, un singolo giocatore raramente segnera un gol. Tutti i gioca-
tori devono lavorare insieme. Allo stesso modo, negli scacchi, devi far si che i tuoi
pezzi (tranne il re e i pedoni che lo proteggono) lavorino insieme.


https://lichess.org/

[9] Imparare il Matto del Barbiere.
Il Matto del Barbiere € una trappola d'apertura in cui il Bianco vince velocemente. Questo

da fiducia non solo per aver vinto le partite, ma perché dimostra che con un po' di studio si
possono fare grandi progressi.
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[10] Imparare a fare scacco matto

Infine, siamo arrivati al punto in cui il bambino dovra imparare a fare lo scacco matto.
Conoscere almeno due schemi di scacco matto e molto importante.
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Il matto del Bacio

Si ha quando una regina e sostenuta da un altro pezzo e si trova accanto al re avversario
su un bordo della scacchiera.
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Il Matto delle 2 Torri

Si ha quando due torri si combinano per dare scacco matto (come le lame rotanti del to-
saerba).

Il viaggio € appena iniziato. Giocate e divertitevi.

v John Foley e Segretario della Education Commission dell'Unione Europea degli Scacchi,
i Amministratore Delegato di ChessPlus Ltd e co-fondatore di ChessTech.
= E stato Campione di Scacchi Junior Under 16 di Londra e Campione di Scacchi dell'Universi-
ta di Oxford.

) L'articolo € stato pubblicato per la prima volta come parte di uno Speciale di ChessTech:
,7_/ Educational ChessTech, in collaborazione con la Chess in Education Commission della FIDE
e con il supporto della FIDE.

Traduzione in italiano di Francesco Lupo
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