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LA PEER EDUCATION
Una strategia di intervento



Peer Education

(Prevenzione fra pari)
Metodologia che attiva un passaggio di
Conoscenze
Emozioni
Esperienze

Atteggiamenti
Fra membri «pari status» di un gruppo



Questa strategia educativa si basa
sull’influenza sociale del «Leader»
di un gruppo e sulla condivisione di
interessi, al fine di produrre positivi
cambiamenti nei singoli membri
del gruppo stesso.



Deriva dal concetto di «mutuo insegnha

mento».

Si e sviluppata negli anni cinquanta e
sessanta negli U.S.A per la prevenzione

delle tossicodipendenze, espandendosi

negli anni successivi in tutto il mondo.



Attualmente si utilizza nella promozio-

ne della Salute e nella prevenzione di
comportamenti a rischio (guida sotto
I'effetto di alcolici, bullismo,alimenta-

zione non corretta, sesso non sicuro)



| destinatari sono,in prevalenza,adole-
scenti perché in questa fase il «gruppo
dei pari» riveste particolare importan-
za nello sviluppo affettivo del soggetto.
-Relazioni affettive fuori dalla famiglia
-Affermazione dell’identita e autonomia



Modello utilizzato

* Analisi del bisogno (contenuti da trattare)

* Scelta delle Scuole Medie Superiori
e Scelta delle classi

* Individuazione dei peer educators
(tramite sociogramma) e loro formazione

e Verifica in itinere e valutazione alla fine
dell’anno scolastico.



Argomenti trattati

* Pericoli dall’assunzione di droghe
ed alcool

* La corretta alimentazione

* Uso del casco

* Prevenzione dell’AIDS

* Guida sicura eincidenti stradali



Comuni interessati

* Siracusa
* Augusta
* Avola

* Lentini



